
 

 

Meilleures pratiques, communication sur la nuance 

 

Appareil photo mobile iPhone 

 Distance idéale pour les dents antérieures d'environ 4 ½ pouces (4 – 5 pouces) 
 

 
 

                                                               Prenez ces photos de laboratoire 
 
 
 
 
 
 
 

              Face entière   Avant    Préparation de la nuance (souche)   Effectuée 
Vérifiez votre environnement et votre éclairage 
Évitez les reflets indésirables sur les languettes et les dents. Fermez les rideaux sur les 
grandes fenêtres faisant face au patient ou tournez votre fauteuil dentaire. 
 

Levez votre fauteuil dentaire à la hauteur de votre 
patient : 
Avec le patient assis à la verticale, levez la chaise dentaire de sorte 
que le photographe soit à la hauteur du patient ou près de celui-ci. 
Cela permet de réduire les reflets indésirables des plafonniers et 
de contrôler l'angle de la caméra par rapport aux dents. Envisagez 

d'utiliser un diffuseur portatif (référence Neewer :  10078406) au-dessus de la tête du 
patient si l'éclat provient de plafonniers lumineux.  

 
Enregistrez le nom des languettes de nuance : 
Sélectionnez les deux languettes de nuance (une est ok, deux sont 
meilleures) plus proches de la dent et prenez une photo d'elles.  
 

Rétraction et choix de la bonne dent : 
Trop souvent, la mauvaise dent ou aucune dent n’est prise, ou encore, quand elle est 

prise, on ne la voit pas complètement. Aidez le patient à ouvrir avec les bords incisifs légèrement écartés. Placez 
le carré jusqu'à la dent et assurez-vous que la lèvre ou les doigts sont à l'écart. Si la dent en cours de 
restauration est une canine, essayez de photographier les controlatérales car souvent, elles sont plus faibles en 
valeur que les autres dents. Lorsque vous vous déplacez vers l'arrière, utilisez des enrouleurs de fil métallique en 
évitant ceux avec demi-ailes. Les enrouleurs à ailettes peuvent bloquer le positionnement vertical du plan.  

      Aucune dent                       Bon exemple                      Enrouleur de fil                Enrouleur à ailettes 

Retourner 



 

 

 

 

Incisives centrales 
Incisives centrales simples ou les deux :  Prenez 3 photos. Inférieur (photo en haut à droite, appareil photo en 

bas vers le haut), Normal (droit), supérieur (photo en bas à droite, haut, en bas). 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Placement de la languette de nuance : 
Placez le bord incisif de la languette de nuance sur le bord incisif et sur le même plan vertical que la dent. Si vous 
inclinez légèrement la languette vers l'intérieur, vers le patient, l'éclat est éliminé ou réduit. Sur les dents 
mandibulaires (inférieures), tenez la languette de nuance à l'horizontale et faites-la pivoter en maintenant le 
bord incisif jusqu'au bord incisif de la dent. 
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